Direito das

Mulheres

Luta, forca €
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A Cartilha Online em celebracao ao Dia
da Mulher da Santa Casa de Misericordia
de Curitiba! Este ¢ um espaco para
reflexao, aprendizado e acao. Ao longo
deste material, falaremos sobre temas
relacionados aos direitos das mulheres,
destacando a importéincia da igualdade,
do combate a violéncia de género e do
fortalecimento do papel da mulher na
nossa sociedade.

Juntos, vamos contribuir para uma
comunidade mais justa e inclusiva.




l = Direitos das Mulheres

As mulheres tém direitos fundamentais garantidos por leis
especificas que visam assegurar igualdade e protecdo. A'mais
conhecida é a Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340/2006), ¢ue
combate a violéncia doméstica e familiar, estabelecendo
medidas de prevencdo e punicdio ‘para agressores.

Contudo, existem diversas normas que regulamentam os
direitos da mulher, como, porexemplo alLeido Femlnlcwllo (Lel
n.°13. IO4I2015) que quallflca os homicidios pratlcados contra
mulheres por motivacdo de género como crime hediondo,
fortalecendo. a puni¢cdo para casos extremos e a Lei da
Igualdade Salarial-(Lei-n.° 13.467/2017) que proibe a diferenca
salarial para fungdes. iguais, porém remuneradas de forma
diferente por conta do sexo do. trabalhador. Esse direito
fortalece a luta das mulheres por remuneragdo igualitaria.

Ao compreendermos e promovermos esses
direitos, estamos construlndo uma somedade
mGISJUStG para todos

Maria da Penha Fernandes
Farmacéutica e Ativista do
direito das mulheres



Violéncia Contra

a Mulher

A violéncia contra a mulher & uma triste realidade que persiste
em todas as partes do mundo. E de suma importancia
reconhecermos os diferentes tipos de violéncia - seja ela fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial ou moral - para podermos
agir de maneira soliddria. Nesta seg¢do, abordaremos néo
apenas os sinais de alerta, mas também os recursos
disponiveis para apoiar as vitimas que ajudam a promover
uma cultura que repudia qualquer forma de agresséo contra as

mulheres.

Mary Wollstonecraft
Escritoraq, Filosofa, e
Defensora dos Direitos
da Mulher
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2.1 Tipos eVl
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~ Violéncia Fisica

' A violéncia fisica envoive agressées corporais que causam
dano a integridade fisica da mulher. Exemplos incluem tapas,
socos, chutes, empurrdes, cortar, mutilar, queimar, ou seja,
qualquer conduta que ofenda a integridade ou satde corporal
da mulher.

O que fazer: ; ‘ ‘
+ Buscar ajuda médica imediatamente; )

- Registrar a ocorréncia na delegacia de : 180 .

St i S, Violéncia
olicia mais préxima; i
P P i . 1 domeésticae
+ Procurar um abrigo para mulheres em ’ familiar
situacdo de violéncia.
- 0 “ligue 180” & um servico de utilidade | 153
publica essencial para o enfrentamento & } Patrulha ,
ioléncia contra mulhe | i
Vi i ra mulher. - )

* Patrulha Maria da Penha e
Leis:

- Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340/2006)
Prevé medidas de prbtegdo e punicéo
para agressores.
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. Violéncia Psicologica

A V|olenC|q psicolégica envolve ameacas, humllhqgoes
controle excessivo e qualquer forma de manipulagéo que
cause dano emocional e diminui¢do da autoestima da mulher.

O que fazer:
= Procurar apoio psicolégico;
~ « Registrar’ocorréncia na delegacm
« Buscar medidas protetivas.
+ 0 “ligue 180" & um servico de utilidade publica essencial para
o enfrentamento & violéncia contra mulher.
+ Patrulha Maria da Penha

Leis:

- Lei Maria da Penha (Lei n.° 1. 340/2006) inclui a V|olenC|a
p3|colog|ca como uma forma de violéncia doméstica.

Violéncia Sexual

A violéncia sexual abrange qualquer ato sexual néo
consensual, coagdo para atividades sexuais e outras formas
de abuso sexual.

- O que fazer:
« Procurar atendimento médico e psu:ologlco |med|qto
* Registrar a ocorrénciana delegacm espec:lqllzqda
~ * « Fazer.exames pericigis
- 0 “ligue 180" & um servico de utilidade publlca essenc:lal para
o enfrentamento & violéncia contra mulher.
+ Patrulha Maria da Penha

Leis:
« Lei n.° 12.845/2013: Disp6e sobre o atendimento obrigatério as

. vitimas de' violéncia sexual nos hOSpItCIIS do Slstemq Unico de i
satde (sUS). g
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; Violenma Patrlmonlal

A V|olenC|a patrimonial se conflgurq em qualquer conduta que

configure retengéio, subtragdo, destruigédo parcial ou total de
objetos pertencentes: @ mulher, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos. ou recursos
economicos, incluindo os destinados a satisfazer suas

hecessidades.

)

O qu Jazer

« Documentar as agressées e danos materiais;

» Registrar a ocorréncia na delegacia;

» Buscar medidas protetivas.

- 0 “ligue 180" é um servico de utilidade pblica essencial para

o enfrentamento d violéncia contra mulher.

» Patrulha Maria da Penha, A ! !
Leis:
-'Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340/2006) Ampara casos de
violéncia patrimonial e moral.

Violéncia Moral
A violéncia moral estd relacionada a praticade crimes contra a
" honra da mulher, como callinia, que ocorre quando o agressor

ou agressora afirma falsamente que aquela praticou crime que
ela nGo cometeu; difamagéio, quando o agressor atribui &

mulher, fatos que maculem a sug reputagéo, ou |njur|a quando i

o agressor ofende a dignidade mulher.
Esse tipo de violéncia pode ocorrer também pela mternet pois o
agressor pode imputar crimes ou emitir' opiniéio contra a
reputacdo da mulher em redes sociais, por exemplo.




2.2 Recursos de
Apoio Disponiveis

2.21 Delegacias Especializadas

Procure delegacias especializadas no atendimento a mulher
para registrar ocorréncias e obter informagées sobre medidas
protetivas. Em Curitiba temos a Casa da Mulher Brasileira, que
funciona todos os dias da semanaq, inclusive aos finais de
semana e feriados, com diversos servicos.

A Casa fica localizada na Avenida Parand, n.° 870, no Bairro
Cabral. Os telefones para contato séo: (41) 3221-2701 e (41)
3221-2710
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2.2.2 Centros de Atendimento e Abrigos

Além do servico de Delegacia Especializada, a Casa da Mulher
Brasileira também dispde de outros centros de atendimento,
sdo eles:

Patrulha Maria da Penha - Guardas Municipais realizam o
acompanhamento das mulheres que ja receberam medida
protetiva, em visitas periédicas.

Contato : (41) 3221-2761

Policia Militar - Redliza a busca de pertences das mulheres
atendidas pela Casa e que possuam medida protetiva
Contato (41) 3221-2765

Ministério Pablico - Promocéo de agdo penal nos crimes de
violéncia contra as mulheres e fiscalizagdo dos servicos da
Rede de Atendimento.

Contato : (41) 3221-2741 e (41) 3352-0791

3° Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher
da CMB- Curitiba - Orgdo da Justica responsavel por
processar, julgar e executar as causas decorrentes da prdatica
desses crimes, além de conceder medidas protetivas de
urgéncia.

Contato : (41) 3200-3252 ou (41) 3210-7027

Defensoria Plblica - Orientagdo ds mulheres atendidas pela
Casa sobre seus direitos; prestagdo de assisténcia juridica e
acompanhamento de todo o processo judicial.

Contato : (41) 3221-2736 e (41) 3221-2734

-



2.2.3 Rede de Apoio

Converse com amigos, familiares e colegas. A rede de apoio é
fundamental para superar a violéncia e buscar auxilio.

2.2.4 Assisténcia Juridica

Busque auxilio de profissionais para entender seus direitos,
obter medidas protetivas e enfrentar o agressor judicialmente.
A violéncia contra a mulher é inaceitdvel, e conhecer seus
direitos é o primeiro passo para acabar com esse ciclo.
Denuncie, busque apoio e ndo hesite em procurar ajuda.
Juntas, podemos criar uma sociedade mais justa e segura para

todas.

3 Educacao e

Sensibilizacao

A educacgdo desempenha um papel crucial na

desconstrucdo de estereétipos de género e na

promogdo de uma sociedade mais igualitaria. O

programa Liceu de Oficios, da Prefeitura de

Curitiba, divulga constantemente vagas para o

cursos exclusivos para mulheres, basta acessar

o site da prefeitura e se inscrever: b

Para promover a igualdade de oportunidades, '

a Leide Cotas (Lei n.°12.711/2012) reserva vagas

em instituicdes de ensino para estudantes 3 TQ

de escolas publicas, contribuindo para ¢/

uma representacdo mais equitativa. o
Jalia Augusta de Souza

Wanderley Petrich
Professora



1 Acoes e
Mudancas

As pequenas acbes do dia a dia podem resultar em grandes

' mudancgas. Seja no ambiente de trabalho, em casa ou na
comunidade, cada um de nés tem o poder de criar um
ambiente mais inclusivo, respeitoso e igualitario. Juntos,
podemos fazer a diferenca.

d r Leido
Acompanhamento

A |Lei 14.737[23 estabelece que, em consultas, exames e
procedimentos realizados em ‘unidades de salde publicas ou
privadas, toda mulher tem o direito de ser acompanhada por
pessoa maior de idade, durante todo o periodo
do atendimento, independentemente de
notificagéo prévia.

Rita Lobato
Velho Lopes *
Médica Brasileira




Em situagdes que envolvam sedag¢do ou rebaixamento do nivel
de consciéncia, caso a paciente ndo indique um
acompanhante, a unidade de saude responsdavel pelo
atendimento deverd indicar uma pessoa para acompanhd-la.
Preferencialmente, essa pessoa deve ser um profissional de
saude do sexo feminino e néo haveré custo adicional para a
paciente. No entanto, a paciente tem o direito de recusar o
acompanhante indicado e solicitar a indicagéo de outro, sem
precisar justificar sua escolha. Essa solicitagdo deve ser
registrada no documento gerado durante o atendimento.

As unidades de salde em todo o pais sdo obrigadas a manter
um aviso visivel em suas dependéncias, informando sobre o
direito do acompanhante. Vale ressaltar que, em casos de
atendimento em centro cirlrgico ou unidade de terapia
intensiva com restri¢gdes relacionadas & seguranga, ou & saude
dos pacientes, somente seré permitido um acompanhante que
seja profissional de saude. Em situagdes de urgéncia e
emergéncia, os profissionais de saude estdo autorizados a agir
na protecdo e defesa da saude e da vida da paciente, mesmo
na auséncia do acompanhante solicitado.

Fonte: Agéncia Senado

Zilda Arns
Neumann
’, Médica




e Nos Podemos
te ajudar

A Irmandade da Santa Casa de Misericérdia de Curitiba
* coloca-se'a disposi¢éo para auxiliar colaboradoras que foram

vitimas de qualquer tipo de violéncia.

Se vocé estd vivendo um relacionamento abusivo ou estd

passando por situac¢do de violéncia, procure ajuda.

Wanessa
Portugal
Advogada




Todos os direitos reservados
Comunicagéo 2024




